
4ème et 3ème Orientation 
professionnelle

- Formation par alternance -
DAX-OEYRELUY

Public :

• Après la 5ème et la 4ème

• Avoir 14 ans au 31 décembre 
de l’année en cours

L’alternance :

• En stage 18 semaines dans 
l’année

• A la MFR 16 semaines dans 
l’année

Durée :

• Répartition de septembre 
à juillet

Objectifs :

• Découvrir divers métiers.

• S’orienter.

• Obtenir le brevet des collèges Série 
Professionnelle et CFG

Les + de ce cycle :  

• Alternance MFR / Entreprise

• Options : Sport / Atelier BTP / 
Fleuristerie

• Accompagnement individualisé 
( élèves / famille / maitre de stage )

• Expériences des stages.

• Orientation : apprentissage / CAP / 
Bac Pro / autres …

Nos anciens élèves nous disent :

« Grâce aux stages j’ai pu découvrir ce 
qui me plaisait et choisir le CAP 
pâtisserie (Pauline 16 ans) »

« Avant d’entrer à la MFR, je souhaitais 
découvrir le monde du travail, mais je ne 
savais pas quel métier choisir. Les 
stages m’ont permis de trouver ma voie.
( Dylan 16 ans) »
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